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ПОЛОЖЕНИЕ 

о проведении районной Спартакиады школьников в рамках  Всероссийских соревнований 

«Президентские спортивные игры» в 2018-2019 учебном году 

 

1. Цели и задачи. 

      Спартакиада проводится с целью: 

-широкого привлечения обучающихся к регулярным занятиям физической культурой и спортом; 

-пропаганды здорового образа жизни; 

-повышения уровня физической подготовки обучающихся; 

-определения качества внеклассной работы в образовательных учреждениях; 

-выявления способных спортсменов для дальнейшего обучения в ДЮСШ. 

 

2. Руководство проведением Спартакиадой. 

        Общее руководство проведением соревнований осуществляет Отдел образования 

Башмаковского района. Непосредственное проведение соревнований возлагается на главную 

судейскую коллегию, утвержденную Отделом образования Башмаковского района. 

 

3. Участники, условия допуска и приема участников Спартакиады. 

             К участию в соревнованиях допускаются сборные команды школ, прошедшие 

медосмотр и допущенные к соревнованиям. За участие спортсмена, не являющегося 

обучающимся данного    общеобразовательного учреждения, результат команды или участника 

(в личных соревнованиях) аннулируется.  

              Учителя физической культуры, возглавляющие сборные команды образовательных       

учреждений, несут личную ответственность за сохранность жизни и поведение своих 

обучающихся во время следования до места проведения соревнований и обратно. 

Участники Спартакиады должны быть в спортивной форме (в зависимости от вида    спорта), 

при проведении соревнований в помещении – вторая обувь строго обязательна. 

 

4. Условия проведения Спартакиады. 

Спартакиада по видам спорта среди сборных команд общеобразовательных учреждений 

проводится в два этапа: 

1 этап - внутриклассные  и  внутришкольные соревнования по видам спорта.                  

Ответственные за проведение соревнований:  директора и учителя физической культуры 

общеобразовательных учреждений Башмаковского района. 

2 этап - соревнования по видам спорта среди сборных команд школ. Ответственные за 

проведение соревнований: Отдел образования Башмаковского района, МАОУДОДЮСШ 

р.п.Башмаково.      

 Места и время проведения соревнований 2-го этапа определяются  на заседаниях 

судейских коллегий по видам спорта.  
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5. Программа проведения соревнований и зачет. 

 

 

Легкоатлетический кросс 

Соревнования лично - командные. Состав команд: 6 юношей и 6 девушек.  

Кросс проводится  в р.п.Башмаково 25 сентября 2018 года. 

Программа 

Группа Год рождения Юноши Девушки 

1 2005 и моложе 1км 1км 

2 2003-2004 2км 1км 

3 2000-2002 2км 1км 

 

Настольный теннис 

            Соревнования лично - командные. Состав команды: 6 человек (3 юноши, 3 девушки).  

Юноши и девушки играют раздельно, возраст 2003 г.р. и моложе. Командное первенство 

проводится из 3-х одиночных встреч по ракеткам. Все одиночные встречи проводятся из 3-х 

партий до 11-ти очков, согласно действующим правилам по настольному теннису. 

Общекомандный зачет определяется по наименьшей сумме  занятых мест команд юношей и 

команд девушек. 

Система проведения соревнований определяется на заседании судейской коллегии в 

зависимости от количества участников. 

Соревнования проводятся на базе МБОУ СОШ №2 р.п.Башмаково - 27 октября 2018 года. 

 

Баскетбол 

          Соревнования  командные. Состав команды – 10  человек (отдельно девушки и юноши). 

На игру допускается не менее 8 человек и не более 10 человек.  

           Соревнования  проводятся без предварительного этапа.  

Соревнования проводятся:   24 ноября играют юноши,  1 декабря 2018 года играют девушки,  

в ФОКе «Родник». 

Шашки 

            Соревнования лично-командные. Состав команды: 3 юноши и 3 девушки. Командное 

первенство определяется у юношей и девушек раздельно. Возраст 2003 г.р. и моложе. 

Соревнования проводятся на базе МБОУ СОШ №1 им.К.Г.Мохова р.п.Башмаково - 19 

декабря 2018 года. 

Плавание 

           Соревнования лично-командные. 

Личные соревнования проводятся раздельно среди юношей и девушек. 

Дистанция -50 метров (вольный стиль). Состав команды – 6 юношей и 6 девушек, возраст 2003 

г.р. и моложе, зачет по 4 лучшим результатам. 

Смешанная эстафета 8х25м (вольный стиль), состав команды – 8 человек (4 юноши и 4 

девушки). 

         Соревнования проводятся - 19 января 2019 года в бассейне «Чайка». 

 

Баскетбол 3х3 

          Состав команды – 4  человека (отдельно девушки и юноши). Возраст 2003 г.р. и моложе, 

соревнования  проводятся без предварительного этапа. Соревнования проводятся 26 января 2019 

года в ФОКе «Родник». 

 

Лыжные гонки 

Соревнования лично-командные. Состав команды: 5 юношей и 5 девушек. Командное 

первенство определяется по сумме мест, согласно таблице, у юношей и девушек раздельно.  

      Дистанция: девушки – 3 км, юноши – 5 км. Свободный ход. 

Соревнования проводятся -   февраля  2019 г. в р.п.Башмаково.  

Мини-футбол 

Соревнования проводятся в соответствии с положением. Состав команды – 10  человек. 

Соревнования проводятся  -  марта  2019 года, в ФОКе «Родник». 
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Волейбол 

            Соревнования командные. Состав команды 10 юношей и 10 девушек (с раздельным 

зачетом). За выигрыш – 2 очка, проигрыш – 1 очко. При равенстве очков у двух и более команд 

победитель определяется: а) очная встреча; б) по соотношению выигранных и проигранных 

партий во всех встречах; в) по соотношению выигранных и пропущенных мячей во всех 

встречах. Соревнования  проводятся без предварительного этапа.  

           Финальные соревнования –  марта играют девушки,  марта 2019 года играют юноши, в 

ФОКе «Родник». 

 

Лёгкая атлетика 

            Состав команды: 6 юношей и 6 девушек.  

           Юноши: бег 100м, 400м, 800м, прыжок в длину с разбега, эстафета 4х100м.  

Девушки: бег 100м, 400м, 800м, прыжок в длину с разбега, эстафета 4х100м.  

      Личное первенство в каждом виде определяется в соответствии с правилами соревнований. 

На каждом виде программы командам разрешается заявлять не более 2-х зачётных участников. 

Каждый участник может выступить не более в 2-х видах и эстафете.   

      Командное первенство определяется по наибольшей сумме очков, набранных 6 лучшими 

участниками в видах и эстафете, согласно таблице очков, раздельно среди юношей и девушек. 

Соревнования проводятся -   мая  2019 г. в р.п.Башмаково на стадионе «Газовик». 

 

6. Определение победителей Спартакиады. 

            Победители и призеры Спартакиады определяются по наименьшему количеству очков, 

набранных на 2-м этапе соревнований, за неучастие команды-школы в одном из видов спорта ей 

присваивается последнее место.  

Подсчет очков: 1 место – 1 очко,   2 место – 2 очка,    3 место – 3очка и т.д. 

 

7. Награждение. 

           Сборные команды общеобразовательных учреждений занявшие 1,2,3 места в районной 

Спартакиаде по видам спорта  среди   общеобразовательных учреждений награждается Кубками 

и грамотами Отдела образования Башмаковского района.  

 

8. Финансовые расходы. 

          Расходы, связанные с организацией и проведением соревнований несет Отдел образования 

Башмаковского района. 

           Расходы, связанные с командированием команд (проезд, питание спортсменов), несут 

командирующие организации. 

 

9. Заявки. 

           Медицинские заявки на участие в Спартакиаде по видам спорта  среди  школьников 

заверенные медучреждением, подписанные врачом и руководителем общеобразовательного 

учреждения, подаются на заседания судейских коллегий. 

 

Виды спорта Юноши Девушки Сроки проведения 

Легкоатлетический кросс 6 6 Сентябрь 

Настольный теннис 3 3 Октябрь 

Баскетбол 10 10 Ноябрь 

Шашки 3 3 Декабрь 

Плавание 10 10 Январь 

Лыжные гонки 5 5 Февраль 

Мини-футбол 10  Март 

Волейбол 10 10 Март 

Лёгкая атлетика 6 6 Май 

 

Зачет у юношей по 6 видам спорта, у девушек по 5 видам. 


